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Disclaimer: algunos de los datos expuestos en el documento pueden ser susceptibles de pequeños

cambios. Siempre buscando mejorar el modelo y buscando su equilibrio a largo plazo, dando valor

a cada uno de los token-holders. 

La sociedad Sarriá Fitness SL en colaboración con RedPill Ventures Lda ha desarrollado FITtoken, el

primer token de utilidad del mundo diseñado para centros Fitness y deportivos. FITtoken permite

tokenizar centros deportivos y de Fitness gracias a la integración de la tecnología blockchain, los

smarts contracts junto con una APY específica que permite adaptación de un token en negocios ya

existentes, potenciando el negocio de la compañía y la satisfacción de sus clientes. Los primeros

centros en adoptarlo son la cadena de centros de Fitness SLOWFIT y la academia de formación

RESISTANCE INSTITUTE.

FITTOKEN dará acceso a funcionalidades únicas, tanto en los centros que la utilizan a través del

crypto-marketing, como de forma independiente a través de servicios DeFi. Por lo tanto, cualquier

cliente de la empresas que lo usan o crypto-believer podrá beneficiarse de este token único, con

unos incentivos sostenidos en el largo plazo que provocarán, inevitablemente, que el token absorba

valor. 

El FITtoken salió en venta privada para personas cercanas a la compañía o su entorno en abril de

2021, para empezar a funcionar de manera progresiva con servicios internos y externos durante

Julio de 2021.

Una vez se cerró la venta privada (limitada a 100.000€) el token empezó a cotizar en un DEX de la

Binance Smart Chain (Pancakeswap) en Julio de 2021.

Se ha seleccionado la Binance Smart Chain por su sencillez, funcionalidad (ya que permite ejecutar

cualquier contrato de Ethereum) y, sobre todo, los precios (coste de transacciones menos del 1%

respecto Ethereum). También contamos con el empuje comercial y de Marketing de personas de la

propia empresa Binance, pudiendo así impactar más fácilmente a nivel global. 

1. INTRODUCCIÓN
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El FITtoken dará acceso a unos servicios únicamente disponibles stakeando (es decir,

almacenando dicho token en un contrato de la empresa). Además, cuantos más tokens se

acumulen más se recibirán como incentivos, generando así un “viral loop” que en última

instancia siempre beneficiará al inversor.

 ¿Qué gana el token holder? 

Podemos beneficiarnos del FITTOKEN de 3 formas, de menor a mayor incentivos: 

2.1. Compramos y guardamos. 

● Nos beneficiamos de futuras subidas de precio del token. 

● Vendemos el token cuando queramos (existe un pool DeFi para ello). 

● Accedemos con él a servicios en los centros que lo tienen implementado.

2.2. Compramos y stakeamos. 

● Tenemos las mismas ventajas que antes, más: 

● Ganamos un incentivo (12.000 tokens/mes provenientes del yield farming mensual). 

● Si somos usuarios de un centro que lo aplica (ejemplo Slowfit o Resistance Institute),

accedemos a incentivos y privilegios al entrenar y realizar cursos, con la posibilidad de

maximizarlos según tu nivel de staking. 

2.3. Compramos y aportamos liquidez. 

● Tenemos las mismas ventajas que al comprar, más: 

● Ganamos un incentivo (16.571 tokens/mes provenientes del yield farming mensual). 

● Ganamos comisiones (0.17% de las transacciones del pool). 

●Ganamos exposición a Bitcoin: como esperamos que el FITTOKEN suba más en el mismo

período de tiempo que Bitcoin (debido a la madurez de este último), el inversor que aporte

liquidez sacará un par (FIT-BTC) con mayor cantidad de BTC que la que puso para entrar. 

2. PROPUESTA DE VALOR E INCENTIVOS
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Tal y como vimos anteriormente, el FITTOKEN va dirigido a distintos tipos de usuarios: 

● Centros Deportivos y de Fitness que quieren utilizar el token como herramienta de crypro-

marketing, ya que permite que los propios clientes del centro deportivo sean considerados un

activo de la empresa, recibiendo tokens en función de sus resultados y de su forma de ayudar

al centro a crecer como empresa. 

●Usuarios cripto medios (que pueden ser también clientes FITtoken está diseñado para dar

valor a las empresas que lo utilizan gracias al crypro-marketing, ya que permite que los propios

clientes del centro deportivo sean considerados un activo de la empresa, recibiendo tokens en

función de sus resultados y de su forma de ayudar al centro a crecer como empresa. ) que

quieran, además de lo anterior, obtener plusvalías y aumento de los incentivos con staking. 

● Usuarios cripto avanzados (que pueden ser los anteriores) que quieran, además, apoyar el

proyecto aportando liquidez y conseguir así mayores incentivos.

3. MODELO DE NEGOCIO
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El FITtoken se puede manejar de 3 formas diferentes: 

●  En el pool de liquidez, tanto para comprar/vender como para añadir liquidez. Cualquiera

podrá añadir LP tokens (tokens de liquidez) y ganar el 0.17% de las transacciones en la parte

proporcional que ostente del pool. 

●  En la aplicación DeFi (www.fittoken.io), donde podrá stakearlo (o directamente o como LP

tokens) consiguiendo mayores incentivos (rewards) por ello. 

● En los diferentes centros Deportivos y Fitness que lo utilicen, tanto como moneda de pago

como para holdearlo y de la misma forma conseguir incentivos. 
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Se realizó una justa distribución de tokens premiando a los compradores de la venta privada,

y limitando la influencia del equipo promotor a muy largo plazo.

4. DISTRIBUCIÓN DE TOKENS

Los tokens asociados al equipo promotor permanecen bloqueados 20 meses y se empiezan a

distribuir durante los siguientes 100 meses de manera progresiva. 

El resto de tokens se distribuyen desde el mes 1, siendo los más rápidos los vendidos en

preventa. 

El yield farming hace referencia a los incentivos para staking y farming.

La bolsa de incentivos para clientes, será utilizada para pagar clientes de SLOWFIT, pero los

tokens entregados mensualmente serán comprados y quemados. Los tokens no utilizados, 

 serán en parte quemados y en parte guardados en una wallet poder seguir con los incentivos

de staking/farming una vez acabados los 70 meses de dichos incentivos.
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Una vez finalizados los 120 meses de incentivos de clientes, éstos se deberán comprar

directamente a la pool de liquidez o en cualquier exchange donde esté listado el token para

poder utilizarlo como incentivos de Slowfit y Resistance Institute.

Los centros que se incorporen a la tokenización con FITtoken, deberán comprar los tokens en

el pool de pancake o en los exchanges donde se hayan listado, para, posteriormente, poder

repartirlos a sus clientes como incentivos.
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Una vez el token se emita y distribuya ocurrirá lo siguiente; 

5.1. La empresa vende todos los tokens (1M). Se distribuyen en 6 meses, evitando así la

especulación y la posibilidad -poco probable pero posible- de tumbar el precio del token. 

5.2. La empresa recibe, en contraprestación, 100k €. Utiliza ese dinero para terminar los

desarrollos tecnológicos y tokenómicos, integraciones técnicas, aportación de liquidez al pool

y gastos varios. 

5.3. La empresa consigue también, el primer mes, 41.667 tokens de la autocartera. Se

convierte así en el creador del pool de liquidez, aportando esos tokens y 6.250€ en BTC (el

token se emite, en el momento cero, a valor 0.15€; pero en venta privada se vendió a 0.10€,

consiguiendo cualquier inversor una plusvalía del 50% a tiempo=0). 

5.4. Desde ese momento cualquier usuario podrá aportar liquidez al pool. 

5.5. El negocio tokenizado arranca y se empiezan a repartir incentivos (33.333 token/mes).

Estos serán reservados para incentivos a los Clientes de Slowfit y Resistance Institute . El 

 equivalente a la cantidad de esos tokens entregados a clientes de Slowfit y Resistance

Institute (los primeros negocios en tokenizarse desde el nacimiento de FITtoken) son

comprados al pool y quemados para recibir el mismo tratamiento que el resto de centros de

fitness que utilicen FITtoken el resto de tokens de incentivos serán quemados y guardados

para el post-farming después de los 70 meses.

5.6. Los stakers, podrán stakear sus tokens para acceder a privilegios y multiplicadores según

cada nivel. Además, también recibirán 12.000 tokens/mes como incentivo (provenientes del

Yield farming) 

5. FUNCIONAMIENTO
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 5.7. Al mismo tiempo los rewards por Yield farming empiezan a funcionar (28.571

tokens/mes durante 70 meses). De estos tokens irán en un 16.571 tokens/mes irán

destinados para incentivos por aportar liquidez. El resto (12.000 tokens/mes) irán destinados

a incentivos por staking (ver punto 6.6) 

Bajo este modelo, lo menos inteligente es vender los tokens: si eres Cliente te interesa

stakearlos para conseguir acceso a mejores servicios a menor precio, y si eres Holder ganas

más tokens por acciones de staking o farming. 
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Los clientes de los centros tokenizados pueden recibir incentivos en forma de FITtoken de

distintas formas (cada centro determinará cómo quiere incentivar a sus clientes):

6.1. Incentivos por resultados en los entrenamientos. Densidad entrenamiento, mejora

resultados por sesión, mejora de la carga utilizada,...

6.2. Programa de Referidos. Con cada nuevo cliente referido, este obtendrá un bonus

mensuales en FITtokens. 

6.3. Al completar actividades y cumplir objetivos de constancia al acudir al centro. 

6.4 Mejoras en los TEST de fuerza, porcentaje de grasa,....

¡cada centro decido cómo premiar a sus clientes!

6. REPARTO DE TOKENS ENTRE CLIENTES. CRYPTO-MARKETING
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Los entrenadores y el personal de los centros deportivos son una parte fundamental de los

clubs de Fitness y una pieza clave para garantizar su crecimiento y la satisfacción de todos los

clientes. Es por ello que las APY de FITtoken permiten que cada gimnasio o empresa

deportiva pueda recompensar a todos ellos en un modelo de incentivos con tokens para

buscar maximizar sus resultados individuales y colectivos. 

Este mecanismo permitirá compensar a las personas responsables del gimnasio o empresa

deportiva proporcionalmente al aumento de negocio que este genere. 

7. DISTRIBUCIÓN DE TOKENS ENTRE ENTRENADORES COMO INCENTIVO
PARA CLUBS DEPORTIVOS/FITNESS
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FITtoken ya ha sido implementado en la cadena de centros Slowfit, la academia de formación en

Entrenamiento de Fuerza Resistance Institute, y espera estar trabajando con más de 200 nuevas

marcas y empresas durante los próximos 5 años.

A diferencia de otros proyectos crypto, FITtoken provoca impacto real sobre negocio real,

incentivando a los clientes y ayudando a las empresas en el negocio que ellos conocen.

La misión es que cualquier centro deportivo o de salud pueda incentivar a sus clientes, mejore su

cuenta de resultados y aproveche las ventajas del crypto-marketing sin la complejidad de tener

que crear un token propio y sin invertir en crear costosos sistemas de pago por incentivos con

otras crypto.

8. FITtoken: FRANQUICIAS SLOWFIT Y OTROS CENTROS DEPORTIVOS QUE
SE ADHIERAN
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El objetivo del token, no solo es perdurar en el tiempo, sino absorber valor conforme pasen los

años. Por esta razón, se ha desarrollado un modelo de quemado de tokens proveniente de las

transacciones y de los ingresos de la empresa para garantizar un modelo deflacionario. 

Para ello, no sólo NO se utiliza el token para la financiación propia (la autocartera sólo se

utilizará como reserva de emergencia y control del precio ante subidas y bajadas bruscas de

precio y nunca utilizándose como fuente de financiación propia) sino que parte de los ingresos,

transacciones y tokens no utilizados serán quemados para disminuir el supply circulante. 

Para ello hemos creado una estrategia de quemado a través de 4 vías diferentes durante los

primeros 120 meses:

1. El 100% de las fees de unstaking del contrato de staking V2 se quemarán.

2. El 100% de las compras en FITtoken dentro de Resistance Institute se quemarán. 

3. El 100% de Fittokens ganados por la empresa como proveedor de liquidez a través del

farming se quemarán. 

4. Una parte importante de los tokens de incentivos no entregados a clientes. El resto se

guardará en una wallet para el post-farming después de los 70 meses o se decidirá quemarlos.

9. MODELO DE QUEMA DE TOKENS


